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PLANO DE AULA - 1° BIMESTRE

AREA DO CONHECIMENTO: CHT ANO DE ESCOLARIDADE ANO LETIVO
COMP. CUR: FORMAGCAO PARA A CIDADANIA

OBJETO DO CONHECIMENTO:

1. DIREITOS E DEVERES DO CIDADAO:

Direitos fundamentais:

Liberdade de expressao

Igualdade perante a lei

Direito a vida e a integridade pessoal
Liberdade de liberdade

Direito a educacao

Deveres dos cidadaos:

Respeitar as leis

Pagamento de impostos

Servico militar (quando aplicavel)
Participacao civica

2. ETICA E VALORES:

Valores éticos:

Respeito

Responsabilidade

Solidariedade

Justica

Honestidade

Aplicacao dos valores nas relagdes cotidianas:
Respeito pelos outros

Responsabilidade pessoal

Solidariedade com aqueles que precisam
Busca pela justica em situagdes cotidianas

3. PARTICIPAGAO CIDADA:

Atividades civicas e politicas:

Eleigbes estudantis

Discussodes sobre assuntos da comunidade
Voluntario em organizagdes locais
Participacdao em grupos de discussao
Conhecimento sobre o sistema politico:
Estrutura do governo

Processo eleitoral

Direitos e responsabilidades dos cidadaos

4. EDUCACAO FINANCEIRA:

Nocoes basicas de economia:

Conceitos de oferta e demanda
Orgamento pessoal
Importancia da poupanca
QOrcamento pessoal:




Renda e despesas

Elaboracdao de um orcamento

Controle de gastos

Consumo consciente:

Compreensao de publicidade

Tomada de decisdes financeiras informadas
Evitar o endividamento excessivo

5. MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE:

Preservacao do meio ambiente:

Conservagao de recursos naturais
Reducao da poluigao

Combate as mudangas climaticas
Praticas sustentaveis:

Uso eficiente de recursos
Reciclagem e reutilizagao
Promocdo de energias renovaveis
Compreensao dos ecossistemas

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

RECURSOS DIDATICOS:

1. Direitos e Deveres do Cidadao:

Compreender os direitos fundamentais dos cidadaos,
identificando exemplos praticos de sua aplicagao na
sociedade.

Promover o respeito as leis, demonstrando a importancia
do cumprimento dos deveres civicos, como 0 pagamento
de impostos e o respeito as regras de transito.

2. Etica e Valores:

Explorar os valores éticos, destacando a importancia do
respeito mutuo e da responsabilidade pessoal nas
situagOes cotidianas.

Aplicar valores como solidariedade e justica em atividades
praticas, como projetos de voluntariado ou resolucdo de
conflitos na escola.

3. Participacao Cidada:

Estimular a participacao ativa nas eleicoes estudantsis,
incentivando os alunos a concorrer a cargos e a votar em
seus representantes.

Promover a discussao construtiva sobre assuntos da
comunidade, encorajando os alunos a apresentar solugdes
para problemas locais.

4. Educacao Financeira:

Desenvolver nocoes basicas de economia, capacitando os
alunos a compreender conceitos como oferta e demanda.
Capacitar os alunos a criar e gerenciar seu proprio
orcamento pessoal, enfatizando a importancia da
poupanga e do consumo consciente.

5. Meio Ambiente e Sustentabilidade:

Conscientizar os alunos sobre a importancia da
preservacao do meio ambiente, destacando a necessidade
de conservar recursos naturais.

1. Direitos e Deveres do Cidadao:

= Textos e livros sobre direitos civis
e constitucionais.

= [Estudos de casos de direitos
humanos.

» Videos educacionais explicando os
direitos e deveres dos cidadaos
em situagoes cotidianas.

= Debates em sala de aula sobre
questdes relacionadas a direitos e
deveres.

2. Etica e Valores:

= Discussbes em grupo
dilemas éticos.

* Filmes ou documentdrios que
abordam questdes éticas.

= Atividades praticas que promovem
valores como solidariedade, como
trabalhos voluntarios.

= Estudos de casos topicos
relevantes para a faixa etaria dos
alunos.

sobre

3. Participacao Cidada:

* Simulagdes de eleicOes estudantis.

= Debates e assembleias estudantis
para discutir questdes importantes
na escola.

= Visitas aos 6rgdos governamentais
locais para entender o]
funcionamento do governo.

= Palestras de especialistas em
cidadania e participacao civica.




* Promova praticas sustentaveis, como a reducdo do lixo, a
reciclagem e o uso responsavel de recursos, em suas
atividades diarias.

4. Educacgao Financeira:

= Jogos de simulagao financeira.

» Planilhas e atividades praticas de
orcamento pessoal.

= DiscussOes sobre a importancia da
poupanca e do planejamento
financeiro.

» Visitas a instituigdes financeiras ou
palestras de especialistas em
finangas pessoais.

5. Meio Ambiente e Sustentabilidade:

= Visitas a parques naturais e
reservas ambientais.

» Projetos de conscientizacao sobre
reciclagem e conservacao de
recursos.

= Atividades praticas de jardinagem
ou plantio de arvores.

= Palestras e workshops
sustentabilidade ambiental.

sobre

HABILIDADES DE BNCC:

AVALIACAO:

Direitos e Deveres do Cidadao:
= Conhecer e compreender os direitos fundamentais, como a
liberdade de expressao e o direito a educacao.
» Respeitar e cumprir os deveres dos cidadaos, como o
respeito as leis e a participacao civica.

Etica e Valores:
= Desenvolver e aplicar valores éticos como respeito,
responsabilidade, solidariedade, justica e honestidade.
= Praticar o respeito pelos outros e a responsabilidade
pessoal nas relagdes cotidianas.

Participacao Cidada:
» Participar de atividades civicas e politicas, como eleicoes
estudantis e discussao comunitaria.
= Compreender o sistema politico, incluindo a estrutura do
governo e o processo eleitoral.

Educacao Financeira:
» Entender conceitos basicos de economia, como oferta e
demanda, e gerenciar um orcamento pessoal.
* Tomar decisdes financeiras conscientes e evitar o
endividamento excessivo.

Meio Ambiente e Sustentabilidade:
= Promover a preservacao do meio ambiente, incluindo a
conservagao dos recursos naturais e a redugao da poluigao.
» Praticar a sustentabilidade através do uso eficiente de
recursos, reciclagem, reutilizagdo e apoio a energias
renovaveis.

Direitos e Deveres do Cidadao:

» Avaliagao escrita sobre os direitos
fundamentais e os deveres dos
cidadaos.

» Projetos ou apresentagoes sobre a
aplicacdo pratica desses direitos e
deveres na sociedade.

= Debates em sala de aula para
discutir casos reais relacionados a
direitos e deveres.

Etica e Valores:

» Reflexdes escritas ou diarios de
bordo sobre como os valores
éticos sao aplicados no dia a dia.

» DramatizagOes ou simulagdes para
ilustrar situacdes éticas.

= Andlise de estudos de caso para
discutir dilemas éticos e morais.

Participacao Cidada:

» Participacao e organizacao de
eleicoes simuladas ou debates
sobre temas politicos e sociais.

* Projetos de servico comunitario ou
voluntario.

» Avaliacdo de conhecimentos sobre
estrutura governamental e
processo eleitoral.

Educacao Financeira:
= Atividades praticas de elaboracao
de orcamentos pessoais ou
familiares.




» Estudos de caso sobre decisdes
financeiras e suas consequéncias.

» Simulagdes de investimentos ou
uso consciente do dinheiro.

Meio Ambiente e Sustentabilidade:

» Projetos sobre conservacao de
recursos naturais e praticas
sustentaveis.

» Apresentagoes sobre as
consequéncias das mudancas
climaticas e a importancia da
reciclagem.

= Excursoes ou experiéncias praticas
relacionadas ao meio ambiente,
seguidas de relatérios ou
reflexdes.

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) :
* Encoraja os alunos a explorar problemas reais e desenvolver projetos praticos, especialmente eficazes
para temas como participacao cidada e meio ambiente.

Debate e Discussao na Sala de Aula :
* Promover o pensamento critico e a articulacao de ideias, Util para explorar temas éticos e valores,
bem como direitos e deveres do cidadao.

Estudo de caso :
= Utilize situacOes reais para desenvolver habilidades analiticas e de tomada de decisdo, aplicaveis em
educacao financeira e questoes éticas.

Aprendizagem Cooperativa :
* Favorece o trabalho em equipe e a interagdo entre os alunos, incentivando a construgao coletiva do
conhecimento.

Gamificacgao :
* Usa elementos de jogos para envolver os alunos, especialmente Uteis para temas complexos como
economia e sustentabilidade.

Simulacoes e Role-playing :
* Permite que os alunos vivam em situacoes especificas, adotando diferentes fungdes, o que é eficaz
para entender a participagao cidada e a ética na pratica.

Ensino Hibrido :
»= Combina o ensino presencial com atividades online, permitindo uma abordagem mais flexivel e
personalizada.

Saidas de Campo e Experiéncias Praticas :
= Proporcionam aprendizagem experiencial, especialmente relevante para temas ambientais.

Avaliacao Formativa e Reflexiva :
* Permite que os alunos avaliem seu préprio progresso e compreensao, cruciais para todos os temas.

Uso de Midias e Tecnologias :
* Incorpora recursos tecnoldgicos para tornar o aprendizado mais interativo e acessivel.
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SUMARIO

. Direitos e Deveres do Cidadao: Compreensao dos direitos fundamentais e deveres dos
cidadaos, enfatizando a importancia do respeito as leis.

. Etica e Valores: Exploracio de valores éticos, como respeito, responsabilidade,
solidariedade e justica, e sua aplicacao nas relagdes cotidianas.

. Participacao Cidada: Estimulo a participacdo ativa em atividades civicas, como eleicdes
estudantis e discussdes sobre assuntos da comunidade.

. Educacao Financeira: Nocdes basicas de economia, orcamento pessoal e consumo
consciente, promovendo a responsabilidade financeira.

. Meio Ambiente e Sustentabilidade: Conscientizacdo sobre a importancia da
preservacao do meio ambiente e das praticas sustentaveis.

. Diversidade e Inclusao: Valorizacdo da diversidade étnica, cultural, de género e de
orientacdo sexual, promovendo a inclusdo e o respeito as diferencas.

. Educacao Digital e Cidadania na Internet: Ensino de comportamento ético e seguro
na internet, promovendo a cidadania digital.

. Histodria e Cultura Local: Conhecimento da histéria e cultura da regidao em que vivem,
incentivando o orgulho e a valorizagao da identidade local.

. Saude e Bem-Estar: Promogdo de habitos saudaveis, prevencao de doencas e cuidados
com a saude mental.

10.Educacao para o Consumo: Compreensao dos impactos do consumo excessivo e critico

da publicidade, estimulando escolhas conscientes.

11.Resolucao de Conflitos e Mediacao: Desenvolvimento de habilidades para resolver

conflitos de forma pacifica e construtiva.

12.Cidadania Global: Conscientizacdao sobre questdes globais, como direitos humanos,

pobreza, desigualdade e migracgao.

13.Cidadania e Politica: Introducdo ao sistema politico, democracia, eleicdes e importancia

do voto.

14. Empreendedorismo Social: Estimulo ao empreendedorismo com foco em solucoes para

problemas sociais.




$

15.Midia e Fake News: Ensino da importancia da midia critica, identificacao de noticias falsas
e promogao do pensamento critico.

16.Responsabilidade Social: Incentivo ao voluntariado e a participagdo em agoes sociais.

17.Justica e Cidadania: Compreensao do sistema judiciario, do papel dos tribunais e da
importancia do acesso a justica.

18.Educacao para a Paz: Promocao da cultura de paz, resolucdo pacifica de conflitos e
prevencao da violéncia.

19.Educacdo para a Etica na Ciéncia e Tecnologia: Abordagem das questdes éticas
relacionadas a pesquisa cientifica e tecnoldgica.

20.Educacao para a Memoria e Verdade: Reflexao sobre periodos historicos marcados por
violagdes de direitos humanos e a importancia da memoria coletiva.
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01. Direitos e Deveres do Cidadao: Compreensao dos direitos fundamentais e deveres dos
cidadaos, enfatizando a importancia do respeito as leis.

TITULO: DIREITOS E DEVERES: O QUE TODO CIDADAO DEVE SABER
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Ei, pessoal! Hoje vamos falar sobre algo muito importante: nossos direitos e deveres como
cidaddos. Isso é relevante para todos nds, inclusive para as criangas do 6° ano do ensino
fundamental. Vamos aprender juntos!

Direitos do Cidadao:

Direito a Vida: Todos tém o direito de viver em seguranca, sem medo de serem prejudicados.
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Direito a Educacao: Cada crianca tem o direito de frequentar a escola e aprender coisas
novas.

Direito a Saude: E importante cuidar da nossa satide. Todos tém direito a receber cuidados
médicos quando estiverem doentes.

Direito a Alimentacao: Ter comida para comer é um direito de todos. Ninguém deve passar
fome.

Direito a Liberdade de Expressao: Podemos expressar nossas ideias e opinides de forma
respeitosa.

Deveres do Cidadao:

Respeitar as Leis: E importante seguir as regras da nossa cidade e do nosso pais. Isso ajuda
a manter a ordem e a justica.

Cuidar do Meio Ambiente: devemos proteger a natureza, nao jogando lixo no chao e
economizando agua e energia.

Ser Solidario: Ajudar os outros é um dever. Podemos fazer isso ajudando amigos, familiares
ou até mesmo desconhecidos em momentos dificeis.

Respeitar as Pessoas: devemos tratar todas as pessoas com respeito, independentemente
de sua cor de pele, religido, género ou origem.

Participar da Comunidade: Contribuir para a nossa comunidade é importante. Isso pode
ser feito de varias maneiras, como participacao em atividades voluntarias.




ATIVIDADE

ESCOLA:
PROFESSOR(A):

NOME:
ANO:

01. Como vocé acha que os direitos e deveres mencionados no texto podem
impactar sua vida como estudante?

02. Vocé ja teve alguma experiéncia em que precisa respeitar as leis ou os direitos
de alguém? Como isso aconteceu e como vocé se sentiu?

03. Quais os direitos e devem ser apresentados no texto que vocé considera o
mais importante? Porque?

04. Na sua opinidao, por que é importante proteger o meio ambiente? Como as
criancas podem ajudar nesse aspecto?

05. Como vocé acha que podemos promover o respeito pelas diferencas e pela
diversidade, como referéncia nos deveres do cidadao?

06. De que maneira vocé pode participar de sua comunidade e contribuir para
conquistar um lugar melhor, cumprindo seu dever de cidadao?




02. Etica e valores: exploracio de valores éticos, como respeito,
responsabilidade, solidariedade e justica, e sua aplicacao nas relacoes
cotidianas.

Titulo: A Importancia dos Valores Eticos no Nosso Dia a Dia
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Ol3, queridos alunos!

Hoje vamos conversar sobre algo muito importante: ética e valores. Vocé ja ouviu
falar sobre isso? Sao coisas que podem fazer do nosso mundo um lugar melhor.

O que s3o Valores Eticos?

Valores éticos sao principios que nos guiam no nosso comportamento e nas
nossas escolhas. Eles nos ajudam a fazer o que é certo e justo. Alguns dos valores
éticos mais importantes sao:

Respeito: Isso significa tratar todas as pessoas com gentileza e consideragao,
nao importa quem elas sejam.

Responsabilidade: Significa cumprir nossos compromissos e fazer o que é
certo, mesmo quando ninguém esta olhando.

Solidariedade: E quando ajudamos os outros em momentos dificeis,
demonstrando empatia e apoio.

Justica: Significa tratar todos de maneira igual, sem favoritismos, e lutar contra
a injustica.

Como Aplicar Valores Eticos no Dia a Dia?

Agora que sabemos o que sao valores éticos, como podemos aplica-los em nossa
vida cotidiana?

Respeito: Trate seus colegas, professores e familiares com respeito. Ouca as
opinioes dos outros, mesmo que sejam diferentes das suas.

Responsabilidade: Cumpra suas tarefas escolares, cuide dos seus pertences e
ajude nas tarefas de casa. Assuma a responsabilidade pelas suas agoes.

Solidariedade: Ajude um amigo que fique triste, compartilhe o lanche, e
participe de atividades voluntarias em sua comunidade.

Justica: Nao pratique o bullying e nao deixe que o faca com seus colegas. Seja
justo em suas brincadeiras e jogos.

Por Que Valores Eticos S3o Importantes?

Valores éticos sao essenciais porque nos ajudam a construir relacionamentos
saudaveis e uma sociedade mais justa. Quando todos nds seguimos esses
valores, criamos um mundo melhor para todos.
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Lembrem-se, queridos alunos, de que vocés tém o poder de fazer a diferenca!
Viver de acordo com valores éticos nao é dificil, e pode tornar o mundo um lugar
mais feliz e justo para todos. Pratiguem o respeito, a responsabilidade, a
solidariedade e a justica todos os dias, e vocés serao cidadaos exemplares!




ATIVIDADE

ESCOLA:
PROFESSOR(A):

NOME:
ANO:

01. Na sua opinido, qual dos valores éticos apresentados (respeito, responsabilidade, solidariedade e
justica) é o mais importante para a convivéncia em sociedade? Por qué?

02. Vocé pode compartilhar uma situacdo em que tenha vivenciado um dos valores éticos mencionados
no texto (respeito, responsabilidade, solidariedade ou justica) em sua vida cotidiana? Como se sentiu
nessa situacao?

03. Como vocé acha que a aplicacdo desses valores éticos pode contribuir para a construgao de
relacionamentos saudaveis em sua familia, na escola e na comunidade em que vive?

04. No texto, menciona-se que a justica envolve tratar todos de maneira igual e lutar contra a injustica.
Vocé acha que isso é sempre facil de fazer? Por que a justica € importante mesmo quando enfrentamos
desafios?

05. Qual é a diferenca entre respeitar as opinides dos outros e concordar com elas? Vocé acredita que é
possivel respeitar opinides diferentes das suas sem necessariamente concordar com elas?

06. Como vocé acha que pode influenciar positivamente as pessoas ao seu redor para praticarem valores
éticos, como respeito, responsabilidade, solidariedade e justica, em suas relagdes cotidianas?
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03. Participacao Cidada: Estimulo a participacao ativa em atividades civicas, como eleicdes
estudantis e discussoes sobre assuntos da comunidade.
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Titulo: A Importancia da Participacdo Cidada: Faca a Diferenca!

Ol3a, estudantes! Hoje vamos falar sobre um tema muito empolgante: a participagdo cidada.

Sabe o que isso significa? E quando todos nds, cidadaos, nos envolvemos ativamente em nossa
comunidade para torna-la um lugar melhor.
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O que é Participacao Cidada?

Participacao cidada é quando todos nds, desde os mais jovens até os mais velhos, temos a
chance de fazer parte das decisdes e agoes que afetam nossa comunidade. Isso inclui coisas
como:

Eleicoes Escolares: Sao como "mini-eleicOes" na escola, onde vocés escolhem representantes
para ajudar a tomar decisdes importantes.

Discussoes sobre Assuntos da Comunidade: Isso acontece quando as pessoas se relnem
para conversar sobre problemas e ideias para melhorar a cidade ou o bairro onde vivemos.

Por que a Participacao Cidada é Importante?
A participacdo cidada é fundamental porque:

Traz Mudancas Positivas: Quando todos participam, podemos fazer melhorias em nossas
escolas e comunidades. Juntos, somos mais fortes!

Aprende-se Sobre a Democracia: Participar de eleicdes e discussdes ajuda a entender como a
democracia funciona, e isso é essencial para a vida em sociedade.

Da Voz as Suas Ideias: Cada um de vocés tem ideias valiosas. A participacdo cidada da a
vocés a chance de compartilhar suas opinides e fazer a diferenca.

Como Participar Ativamente?
Agora que sabemos por que é importante, como podemos participar ativamente?

Envolver-se em Eleicdes Escolares: Candidate-se a cargos, vote com responsabilidade e apoie
seus colegas candidatos.

Participar de Reunides da Comunidade: Peca aos seus pais para leva-lo as reunides locais e
compartilhe suas ideias.

Conversar com Amigos e Professores: Discuta questoes importantes e promova debates na
escola sobre como melhorar o ambiente escolar.

Vocés Podem Fazer a Diferenca!
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ATIVIDADE

ESCOLA:
PROFESSOR (A):

NOME:
ANO:

01. Vocé ja participou de alguma eleicao estudantil ou de discussdes sobre assuntos da sua
comunidade? Como foi essa experiéncia e que diferenca vocé acha que fez?

02. Na sua opinidao, por que é importante que todas as faixas etarias, desde os mais jovens
até os mais velhos, participem ativamente nas decisdes que afetam a comunidade? Como
essa participacao pode contribuir para melhorias?

03. O texto menciona que a participacao cidada ensina sobre a democracia. Na sua visao,
qual é a relagdo entre participacdo cidada e democracia? Como essa aprendizagem pode
beneficiar a sociedade como um todo?

04. Como vocé acha que a participacao ativa nas eleicoes escolares pode influenciar as
decisOes e acdes da escola? Vocé acredita que os representantes eleitos podem realmente
fazer a diferenga?

05. O texto enfatiza que cada um de nds tem ideias valiosas. Vocé pode compartilhar uma
ideia ou sugestao que acredita ser importante para melhorar sua escola ou comunidade?

06. Quais sdo os desafios que vocé imagina ao participar ativamente em atividades civicas?
Como vocé acha que esses desafios podem ser superados para que mais pessoas se envolvam
na participacao cidada?
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